
CIUDAD DIA MES AÑO

ACACIAS 22 1 2026

TIPO  DE  CERTIFICADO

1. PRE OCUPACIONAL ___X__ 2.  PERIODICO  _____ 3. EGRESO  _______

APELLIDOS  Y NOMBRES: PULIDO JARAMILLO SAIRA KATERIN

CÉDULA DE CIUDADANIA N º 1.006.697.540

FEMENINO:  X MASCULINO:  EDAD: 26 AÑOS

CARGO  AL QUE ASPIRA DESEMPEÑAR: AUXILIAR ADMINISTRATIVO 

Sin restricciones para el cargo X

Con restricciones para el cargo    

Apto para trabajar en alturas según resol 1409/2012   ______No apto para trabajose en alturas ___

Cumple con los requisitos para la funcion de Manipulacion de alimentos   ________

Para el trabajador: HIGIENE POSTURAL- PAUSAS ACTIVAS CADA 4 HORAS- ESTILO DE VIDA SALUDABLE

USO DE EPP- DIETA Y EJERCICIO

Para el area de trabajo: USO DE EPP

CARRERA 17B N 10- 23 BARRIO LAS FERIAS ACACIAS- META CEL:3208531686

III.  CONCEPTO DE APTITUD 

III. IDONEIDAD

  Idoneo para trabajo en alturas: N/A   Idoneo para trabajo en espacio confinados: N/A

  Idoneo para conduccion vehicular:N/A   Idoneo para manipulacion alimentos: N/A

V. RECOMENDACIONES GENERALES

FIRMA  Y   SELLO   MEDICO FIRMA  DEL  TRABAJADOR

  ANEXOS
  EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS 

OSTEOMUSCULAR

EMPRESA

SUPERINTENDENCIA DE NOTARIADO Y REGISTRO

I. DATOS DE IDENTIFICACION DEL ASPIRANTE:

II.  EXAMENES REALIZADOS 

DE: SAN MARTIN

SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD
CERTIFICADO DE APTITUD MEDICO OCUPACIONAL

SALUD INTEGRAL HNDEZ     CODIGO: SGM-SST-CER-01

SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD
CERTIFICADO DE APTITUD MEDICO OCUPACIONAL

NATURALCORP IPS- SALUD INTEGRAL HNDEZ     CODIGO: SGM-SST-CER-01


